TENS E ELETTROSTIMOLATORI NMES (stimolazione neuromuscolare)

SPECIFICHE 00 L
TECNICHE \sF \sF
TENS PLUS TENS MULTITENS REHAB SPORTS SPORTS XL
n. canali 2 2 2 2 2 2
e Continua e Continua e Continua e Continua
TENS e Modulata e Modulata e Modulata e Modulata
Correnti e Burst e Burst e Burst e Burst
e S1
TENS
Programmi 9 11 13 10
Preimpostati
e Continua e Continua
NMES e Continua e Continua e Continua e lavoro/riposo e lavoro/riposo
Correnti e Sincrona e Modulata e Modulata e modulazione e modulazione
e Alternata e Burst e Burst di frequenza a di frequenza a
passi lineari passi lineari
NMES
Programmi 4 10 15 21
Preimpostati
programma 2 TENS
liberi 5 TENS 3 TENS 3 TENS 1 NMES 3 NMES 3 NMES
n° sessioni pr.
libero 1/5
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PROGRAMMI
A CONFRONTO b
SPORTS SPORTS XL

Riscaldamento v 4
Ricominciare ad allenarsi v v
Tono muscolare e rinforzo muscolare v v
Resistenza v v
Forza resistente 1 -2 -3 4
Forza massima v
Forza esplosiva v v
Forza esplosival-2-3-4 v
Resistenza resa di potenzal-2 -3 v

Massima potenza resa v

Recupero attivo v v
Riposo muscolare v v
Rilassamento muscolare v v
Affaticamento muscolare 1 - 2 v
Miglioramento flusso sanguigno v v
Metabolismo dei lipocidi (cellulite) v

Antalgico TENS v
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